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den considerar como pequeñas ascensiones, a 

medio camino entre el montañismo y el sen

derismo. A su vez, dividimos las propuestas en 

estos cuatro paisajes debido a que son ajenos 

a las divisiones administrativas y a los territo

rios históricos. Los paisajes son los que son en 

función de sus características, sin entender de 

líneas imaginarias que los cortan por medio. 

Por tanto, disfrutamos de este sector del país 

del que se apropian marcadas tonalidades colo

ristas: el marino marítimo y fluvial, el verde de 

los campos, los ocres de los bosques otoñales, 

el blanco de los caseríos y el marrón de las sen

das polvorientas. Debemos advertir de que, en 

muchas ocasiones, hemos de recurrir a minús

culas vías asfaltadas que serpentean valles y 

colinas para comunicar recónditos caserones 

con los núcleos de población principales. Esta 

es una característica muy propia del lugar, dada 

la profunda dispersión de las viviendas rurales; 

al igual que muchas poblaciones se esparcen de 

manera tan expansiva que se unen con las loca

lidades vecinas a través de una hilera de barrios 

desperdigados. 

Hemos intentado que las rutas propuestas 

discurran la mayor parte posible del itinerario 

por marcos naturales alejados de la presencia 

humana, pero esto en Iparralde, dado el modo 

de vida implantado, resulta harto difícil. En cual

quier caso, lejos de ser un problema, le con

fiere una personalidad propia, algo que com

probaremos al caminar entre granjas y caseríos, 

coincidiendo con quienes las habitan y trabajan 

allí elaborando esos productos gastronómicos 

tan artesanales y ligados a la tierra, que poste

riormente podremos saborear en restaurantes 

y mercados. En resumidas cuentas, propone

mos adentrarnos en un espacio donde deleitar

nos con suma tranquilidad de la naturaleza y su 

acentuada condición rural, mientras despiertan 

todos los sentidos en un despliegue profunda

mente gozoso.

Iparralde, el norte de Euskal Herria, es un terri

torio pequeño que, sin embargo, presenta una 

fisionomía laberíntica que distancia unos espa

cios de otros. A su vez, atesora, en tan reducido 

terreno, una interesante variedad de paisajes, que 

le concede un gran atractivo. En una misma jor

nada podemos pisar los neveros pirenaicos a la 

mañana, almorzar en un bosque al mediodía y 

pasear frente al bravo oleaje atlántico al atardecer. 

Con semejante escenario de fondo, la prác

tica del senderismo es un ejercicio muy grato, 

por apropiado. Aunque hay que valorar también 

que las características del terreno definen el tipo 

de senderismo, que en este caso es muy difícil 

de plasmar por espacios carentes de desnivel, 

excepto cuando nos trasladamos a las tierras 

más llanas. Pero es que, en general, Iparralde, 

poco tiene de llano.

Así, pasamos de las altivas cumbres pirenai

cas, que se elevan sobre los valles inferiores de 

forma muy vertical, a las estribaciones monta

ñosas de la cadena, que, pese a ser elevacio

nes de menor entidad, también ostentan laderas 

de marcada inclinación. Si encadenamos unas 

tras otras acumulan desniveles relevantes. Lue

go llegamos a la zona de campiña, donde se 

fusionan campos y arboledas y las llanuras se 

extienden a pies de una marea de colinas ondu

ladas que separan unos valles de otros, aunque 

sea con estos modestos muros verdes. Conclui

mos en los espacios más afines al litoral, donde 

hallamos riberas de ríos, pequeños promonto

rios elevados sobre la línea marina, minúsculos 

barrancos boscosos y, también, cómo no, los 

acantilados de la cornisa, que acumulan pen

dientes ascendentes. 

Tal cual describimos los cuatro paisajes prin

cipales de Iparralde, en contadas ocasiones nos 

donan un paraje sin desniveles por el cual mero

dear sin esfuerzo alguno. De manera, que algu

nas de las rutas incluidas, sobre todo las más 

integradas en las montañas pirenaicas, se pue
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2 h
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7,7 km
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Comenzamos en el paseo adjunto a la playa 

de Hendaia, en dirección a los acantilados 

alzados sobre el extremo norte de esta. Cuando 

llegamos ante el club de surf, el paseo se desvía 

por la derecha de la playa; lo dejamos y baja

mos al arenal, para rodear un centro sanitario, 

acceder a un carril de asfalto y subir por este a 

un cercano aparcamiento. A la izquierda vemos 

un acceso al interior de una arboleda que está 

remarcado por balizas amarillas y un letrero que 

anuncia el dominio de Abbadia.

Así pues, caminamos sobre el vial enlosado 

y accedemos rápidamente a la casa, habilitada 

con oficinas, de Larretxea. Justo antes de situar

nos a su par, a la izquierda, vemos un sendero 

por el cual nos desviamos. Encauzamos así el 

trayecto por la zona más cercana a los acantila

dos y esquivamos el camino interior, más direc

to y menos panorámico. A través del sendero 

pedregoso traspasamos una franja arbustiva y 

recalamos en las inmediaciones de la punta de 

Eliza Zilio, donde obtenemos las primeras vistas 

sobre la inmensidad oceánica.

En cualquiera de las bifurcaciones que se 

presenten de aquí en adelante, vamos a optar 

por el ramal de la izquierda, de manera que 

permanecemos en todo momento lo más cer

ca posible de la cornisa, extendida a nuestra 

izquierda, mientras que dejaremos a la dere

cha los prados y arboledas de Santa Ana, que 

vamos a rodear. De manera que, tras un breve 

paseo, comenzamos a contemplar los islotes 

gemelos conocidos como Dunbarriak [Deux 

Jumeaux], que vamos a poder observar des

de distintas perspectivas mientras nos acer

camos hacia punta Kapelu, que representa el 

dedo terres tre más septentrional. 

Tras pasar ese espacio retornamos hacia el 

interior, donde alternamos prados con arbo

ledas, pero también disfrutamos de las vistas 

concedidas sobre la bahía de Loia y su islote 

de Andagorria, más allá del cual se distingue 

Sencillo, relajante y panorámico paseo entre los acantilados de la cornisa 

labortana y los prados con bosques del dominio del castillo de Abbadia, 

todo ello en el entorno de Hendaia. Recorremos el corto trayecto entre la 

playa de Hendaia y el caserón de Asporotsttipi, que alberga el centro de 

interpretación Euskal Erlaitzeko Etxea [Maison de la Corniche Basque]. 

UN PANEL EXPLICATIVO DE LOS DOMINIOS DE ABBADIA.

BAHÍA DE LOIA Y EL ISLOTE DE ANDAGORRIA.

 F R A N J A  A T L Á N T I C A 
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7,7 km
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IDA Y VUELTA
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la prolongación de la cornisa, con sus acan

tilados y playas ocultas. Así, enlazamos con el 

sendero del litoral, justo debajo de los prados 

sobre los que se enclava el castillo de Abba

dia. Allí (47 m, 40 min), torcemos a la izquier

da, para emprender el corto recorrido restante 

hacia Asporotsttipi.

El trayecto presenta un primer sector boscoso, 

de gran variedad arbórea y con escalones insta

lados en algunos puntos para evitar los resbalo

nes en caso de humedad. Tras salir del bosque 

podemos acceder a un mirador dispuesto unas 

decenas de metros a la izquierda, desde donde 

se obtiene una bonita vista del litoral. Finalmen

te, entre prados, con vistas a la costa, así como al 

monte Larhun (900 m), recalamos en Asporots

ttipi (30 m, 1 h), cuyo interior alberga Euskal Erlai

tzeko Etxea, que bien merece una visita.

Desde el aparcamiento de la playa de Uha

bia, miramos al mar y subimos por la acera 

de la izquierda, como si fuéramos hacia Doni

bane Lohizune. Cruzamos un puente tendido 

sobre un pasaje y giramos a la derecha, con lo 

que dejamos un hotel a la derecha. Enlazamos 

con un sendero y lo seguimos por la izquierda, 

mientras queda a la derecha el acceso a la playa 

de Uhabia. Subimos unas escaleras y comunica

mos con una carretera residencial, que secun

damos por la derecha, tras las balizas amarillas. 

Avanzamos a través de una vía peatonal 

entre chalés, hasta llegar al entorno de la capi

lla de San Jose, que se presenta a la derecha. 

Pasamos junto a ella y accedemos a un pano

rama abierto sobre el mar, en cuyo horizonte se 

vislumbra la elevación de Jaizkibel. Seguimos 

unos escalones descendentes que nos condu

cen a un paseo extendido sobre una playa, des

de donde se distinguen hacia el norte los edifi

cios de la urbe de Biarritz.

A través del carril peatonal, tras rebasar algu

nos bares y restaurantes, accedemos al reduci

do puerto de Getaria, desde donde seguimos 

junto al rompeolas hasta una coqueta playa de 

cantos. Nos adentramos en ella, para salir por 

los escalones tendidos a la izquierda, que supe

ran una vertical rampa hasta Itsas Ezpondan 

Bidea (20 m, 25 min), que secundamos por la 

derecha, en paralelo a las vías ferroviarias. 

Tras un breve paseo por asfalto descendemos 

por la derecha hacia la playa de Zenitz. Podemos 

seguir el sendero extendido sobre una pequeña 

loma, que esquiva el arenal, o bajar a la playa de 

cantos y arena para caminar plácidamente junto 

a la orilla marina, para salir por el extremo opues

to y subir hasta un aparcamiento. Atravesamos 

el citado aparcamiento y aparecemos junto a un 

Precioso recorrido sobre las playas y acantilados de Getaria [Ghétary] que 

intercala tramos urbanos con áreas salvajes abocadas al mar. Llevar en 

la mochila una toalla y un bañador es una buena idea, ya que en varias 

ocasiones accedemos a pie de playas y calas de tentadoras aguas. 

CÓMO LLEGAR: Hasta Hendaia accedemos des de 

Urruña o Ziburu, por la carretera del in te rior o la de la costa 

respectivamente.

PUNTO DE PARTIDA: Playa de Hendaia.

CARTOGRAFÍA: Aiako Harria y Jaizkibel. Mapas Pi re

nai cos. 1:25.000. Sua Edizioak.

EL CASTILLO DE ABBADIA INMERSO ENTRE PRADOS.
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Dunbarriak 
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IDA Y VUELTA
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Partimos desde la iglesia de Behaune. 

Damos la espalda a la fachada que con

tiene el cementerio adjunto y nos dirigimos 

por la calle proyectada hacia la base de las coli

nas. Caminamos entre viviendas y almacenes. 

Cuando llegamos ante la última vivienda, junto 

al establo de enfrente vemos un camino pedre

goso ascendente. Nos unimos a él, traspasamos 

un par de franjas arbóreas, formadas principal

mente por robles, para enlazar con una vía veci

nal. La seguimos por la izquierda, pasamos ante 

una casa antes de llegar a un cruce próximo, 

donde continuamos por la izquierda. 

Llaneamos un tramo, observamos los campos 

de Landibarre abajo, encaramos una pendiente y 

alcanzamos un gran almacén. Hay dos desvíos a 

la izquierda que evitamos, para seguir cuesta arri

ba por la vía destinada a una granja que traspasa

mos entre los establos y la casa, antes de conec

tar con una senda pétrea. Subimos unos pocos 

metros por ella y nos desviamos por la senda her

bosa de la derecha. Tras un llaneo rodeando los 

pastos de la izquierda, hay que librar un portillo, 

avanzar una centena de metros y acceder a una 

bifurcación (250 m, 30 min).

Arriba a la izquierda vemos el alto de Artxilako 

kaskoa, así que tomamos el ramal de la izquier

da, nos solapamos al cercado y subimos hasta 

el primer portillo que encontramos, lo cruzamos 

y giramos a la derecha. Caminamos por un des

campado cubierto en gran parte por arbustos, 

en paralelo al cercado, que queda a la derecha. 

Seguimos el sendero de tierra hasta unos abre

vaderos. Tras ellos esquivamos la senda que se 

escora a la izquierda, para lanzarnos en línea 

recta a la ladera del altozano. Hay varios sende

ros paralelos, en realidad surcos de tierra, que 

confluyen y se separan. Ganamos la inclinada 

pendiente y entramos en el prado que conforma 

la cumbre de Artxilako kaskoa (403 m, 50 min).

Entre grandes vistas del entorno más cer

cano de estribaciones, las cumbres pirenaicas 

asomadas por distintos ángulos y las landas 

campestres de la llanura opuesta, descende

mos de Artxilako kaskoa. Con clara dirección, 

ya que la extensa elevación de Burdintziri está 

enfrente, escorada a la izquierda, y le sucede el 

alto respingón de Mendibile (460 m).

Así, descendemos hacia el collado de Iratze

gorri, para lo cual nos unimos al sendero que 

bordea la minúscula loma que le antecede. Una 

vez en el collado tomamos la senda de hierba 

ancha, cuyo rastro se difumina según gana

mos el alto, y entramos sin mayores problemas, 

tras superar la pequeña pendiente, en el exten

so alto de Burdintziri (459 m, 1 h 15 min). Si lo 

deseamos podemos realizar el tramo combado 

que enlaza con Mendibile, pero las fabulosas 

vistas obtenidas son similares.

En los dominios de Oztibarre se oculta el pequeño valle que acoge entre minúsculas 

colinas a la comuna de Landibarre [Lantabat]. Son pequeñas elevaciones, pero 

envuelven los pastos y los caserones emplazados en el llano y son lo suficientemente 

grandes como para ocultar este rincón del entorno circundante. La ruta es 

muy sencilla: subimos al cordal de colinas para degustar las vistas aéreas. 
CÓMO LLEGAR: Por la carretera entre Donibane Garazi y 

Donapaleu, hasta el desvío indicado a la localidad de Izura, 

desde donde seguimos hasta el collado de Ipharlatze y 

bajamos a Landibarre, hasta el pueblo de Behaune.

PUNTO DE PARTIDA: Behaune.

CARTOGRAFÍA: 1445 SB. MauléonLicharre. Escala 

1:25.000. ED. IGN.

CAMINAMOS POR LO ALTO DE BURDINTZIRI.
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Mendibile
460

collado de 
Iratzegorri
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ARTXILAKO KASKOA (403 m) 
Y BURDINTZIRI (459 m)

27
 TIEMPO: 

2 h 20 min
 DISTANCIA: 

9 km

DESNIVEL: 350 m
TIPO:

IDA Y VUELTA


