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Egileari buruz

Reinhold Messner 1944an jaio zen. Gure garaiko men-
dizale ospetsuena da; eskalatzaile, abenturazale eta 
ekintza-filosofo gisa mugak gainditu izan ditu behin eta 
berriz. Hamalau zortzimilakoak eskalatu zituen lehe-
nengo pertsona izan zen, eta Arved Fuchsekin Antarti-
ka oinez zeharkatu zuen. Gaur egun, naturaren ikuspegi 
ekologiko jasangarriaren alde ari da borrokan, eta zen-
bait abeletxe eta Messner Mendiko Museoak kudeatzen 
ditu ( jada sei dira). Horretaz gain, mendiko zineman 
dihardu, egile, zuzendari eta ekoizle gisa. Messnerren 
kezka nagusiak naturaren eta gizakien arteko orekak 
duen garrantzia gizarteari helaraztea eta mendiko es-
kualdeen jasangarritasuna bermatzea dira.
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AURREHITZA
Mendi integralak

Naturan ematen dugun urrats bakoitzean,
topatu nahian gabiltzana baino askoz gehiago jasotzen dugu.

JOHN MUIR

Agurtzeko erabili ohi den Berg Heil12 esamoldea sekula ez zait egokia iru-
ditu. Jada umea nintzela, Dolomitetan eskalatzen nuenean, hitz horiek 
en tzutean modu berberean erantzuteari uko egiten nion. Hego Tirolen, 

agian Grüß gott (kaixo, egun on) agurrarekin erantzun nezakeen, Nepalen Na-
masté (zugan dagoen jainkoari agur) esanez eta Tibeten Tashi Delek (bedeinka-
zioa eta zortea) esanez. Nahiz eta garai hartan goretsiriko agur horrek (Berg Heil) 
zuen kutsua guztiz argi ez izan, oso zaila egiten zitzaidan neure burua hitz horie-
kin identifikatzea.

Mendiak babesten zituzten taldeetako kideek estereotipo zehatz batzuk zi-
tuzten ezarririk euren burua goresteko, eta mendiak erreserba pertsonal gisa al-
darrikatzen zituzten.

Duela berrogeita hamar urte, neure buruari alpinismoaren balioak bizimo-
du gisa ezartzea erabaki nuenean, eskalatzen jardutea herriguneetan egotearen 
kontrakotzat hartzen nuen. Nire ikuspegia zuri-beltza zela esan liteke: hemen 
mendiak, han hiria; hemen askatasuna, espazioa eta isiltasuna, han konfinamen-
dua, mugak eta zarata.

Garai hartan honako hau idatzi nuen: «Gure mundua programatuta dago. La-
negun bateko aukera guztiak aurreko egunetik kalkulatuta daude. Edozein arris-
kuren aurrean aseguraturik gaude. Ezin dut jasan gauzak modu zehatz batean 
bakarrik egin daitezkeela aurrez jakitea. Teknikoki, ez dut ezer hormigoiaren, 
asfaltozko errepideen edo pertsonentzat hain baliagarriak diren eraikin altuen 

2. Berg Heil agurra mendian agur tradizional bat da, batez ere alemanez egiten den Alpeetako ekialdean 
erabiltzen dena. Askotan tontor batetara iristean erabiltzen da, gailurrera heltzea lortu dela adierazteko. 
Aipatu beharra dago agurrak Heil hitza duenez, nazien Heil Hitler agurraren kutsua izan dezakeela.
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aurka, baina ni neu, mundua beti izan den bezalakoa izaten jarraitzen duen to-
kietan sentitzen naiz gizaki».

Gaur egun, errealista bihurtu naiz eta hirietako kultura mendietarantz heda-
tzen ari dela aitortzen dut, eta mendia baino harantzago eta gorago ere bai. Bi 
mendetan zehar alpinismoaren ezaugarri izan diren balio erromantiko asko jada 
sendatu zaizkit; nire ideiekin leial izaten jarraitzen dut, baina idealismorik gabe. 
Dagoeneko ez didate eragiten integrista batzuen kritikek, ikuspegi berekoiz bi-
zitza bera ere eragotzi nahi baitute. Garai batean nituen egitasmo asko erreali-
tate bihurtu dira, eta berri batzuk gauzatzeko energia eta denbora dut oraindik, 
nahiz eta zaharra naizen. Kontua ez da nekatuta nagoela, aitzitik, praktikoagoa 
bihurtu naiz eta soilik mendi integraletan eskalatzea merezi duela uste dut.

Mendi integralak osagai biren batuketa dira: paisaia naturala, iraganean lur 
antzua izan zena, eta paisaia kulturala, gizakiek mendez mende modelatu, bir-
moldatu eta zaindutakoa. Mendi integrala kontzeptua bi paisaia horien arteko 
elkartetik sor daiteke soilik, paisaia berezi baten irudi eta, aldi berean, adieraz-
pen paregabea.

Ezin da irudikatu paisaia bat bestea gabe. Paisaia kulturala, egoki erabiliz 
gero, mendiko biztanleei habitat iraunkorra bermatzen die eta eraldaketaren 
mende dago. Eta, haren gainetik, paisaia naturala dago, garai batean bertako 
biztanleentzat antzua, lur idorrok gehiegikeriatik babesten dituzten osagaiez 
hornituta: zirkoak, arrokak eta glaziarrak. Paraje bikaina, ezin ederragoa, garai 
batean gizakiei bertara heltzea galarazi ziena.

Mendi aratz horiek gidari, oztopo eta mito bihurtu ziren, baina, batez ere, 
menderaezin, haien baitan gorde zituzten zailtasun, ezusteko eta arriskuen on-
dorioz. Mendi haietako isiltasun eta handitasunari begirunea zor zieten, jainkoe-
nak balira bezala. Ezaugarri horiek gizakiena ez den arrisku-eremu batean daude, 
eta hori aldatzen ez bada, mendia babestu beharrik ez dago. Indarra mendiaren 
funtsezko ezaugarria da.
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