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Galicia
RUTAS para CONOCER

Los mejores itinerarios 
en CAMPER

Loli Flores y Mario Cruz



Lugar máis hermoso

non houbo na terra

que aquel que eu miraba,

que aquel que me dera.

 Lugar máis hermoso

no mundo n’hachara

que aquel de Galicia,

¡Galicia encantada!

Rosalía de Castro



Gracias. 

A Lucía y a Claudia por aguantarnos.

A nuestra familia por apoyarnos.

A todos los compañeros de viaje por estar siempre ahí.
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INTRODUCCIÓN

No se puede describir las emociones que surgen cuando, en nuestro 

camino desde Madrid, atravesamos los montes de León por la A-6, 

cruzando altos viaductos para salvar los profundos valles. Las mis-

mas emociones que cuando en Benavente nos desviamos para coger 

la A-52 con los cielos rojos del atardecer como destino. O cuando 

atravesamos la ría de Ribadeo desde Asturias con el mar de com-

pañero de viaje. 

Galicia está cerca…

Galicia enamora desde el primer día. Tanto que, en nuestro caso, 

decidimos que las primeras vacaciones de cada una de nuestras hijas 

fueran allí. Hubo un tiempo en que, al menos una vez al año, debía-

mos volver a Galicia. Por lo que sostenemos que no hace falta ser 

gallego o gallega para sentir morriña da terra. 

¿Qué tienen estas cuatro provincias, A Coruña, Lugo, Ourense y 

Pontevedra, que nos hacen volver una y otra vez? Pues, infinitos 

lugares, experiencias y sentimientos difíciles de olvidar.

Galicia es terra de mar. Casi 1.500 kilómetros de costa son bañados 

por el mar Cantábrico y el océano Atlántico. Multitud de entrantes 

y salientes, grandes y profundos como en Rías Baixas, más abrup-

tos y salvajes como en Rías Altas, y más tranquilos e igual de sor-

prendentes en A Mariña Lucense. Una costa iluminada por sus faros 

repartidos por toda ella y que posan a contraluz en los increíbles 

atardeceres gallegos.

Es terra de interior repleta de prados y valles, bosques impenetra-

bles, preciosas fervenzas, esas cascadas que no dejan de escupir agua, 

pequeñas aldeas que sus habitantes se niegan a dejar, ciudades que 

esconden grandes historias.

Panorámica de la Ribeira Sacra.



12 13

Es terra de flechas amarillas que acompañan al 

peregrino en su camino a Santiago de Compostela. 

Nos guiarán en cualquiera de los caminos para llegar 

a la imponente plaza del Obradoiro, donde, una vez 

allí, tumbados en el suelo y apoyados en la mochila, 

podremos contemplar la maravillosa catedral.

Es terra de meigas, mouras, bosques encantados. 

Esa Galicia mágica donde leyendas y cuentos han 

sido transmitidos de generación a generación y que 

quién sabe si algo de realidad tienen.

Es terra de cultura y tradiciones. Muchas civilizaciones vinieron 

para quedarse. Celtas, romanos, cristianos... dejaron un importante 

patrimonio en Galicia. Por toda la comunidad podremos encontrar 

dólmenes, castros, murallas, iglesias, castillos, hórreos, molinos, 

pazos que han perdurado hasta nuestros días.

Es terra de música. El sonido de la gaita, el tamboril o la pandereta 

significa alegría y fiesta. Pero el cancionero gallego también es tra-

dición. Recuerda a esas cantigas que se entonaban trabajando en el 

campo, o cuando las mujeres se reunían a hilar, o cuando los hom-

bres se echaban a la mar.

Es terra de aventura. Aquí podemos practicar cualquier tipo de acti-

vidad que imaginemos, desde hacer senderismo a bañarnos en unas 

termas romanas, desde aprender a subirte en una tabla de surf hasta 

surcar los cielos en parapente.

Es terra de rica gastronomía. Sólo de pensar en ella mi boca empie-

za a salivar. ¿Quién se resiste a un caldo gallego, al pulpo a feira como 

sólo aquí saben hacerlo, a la gran variedad de quesos, a los pimien-

tos de Padrón, que unos pican y otros no, a una empanada rellena de 

cualquier ingrediente, a los cachelos, a su rico marisco y espectacu-

lar carne, o a sus bicas y filloas? ¿Y qué me dices de los vinos, licores 

y cervezas de Galicia?

Es terra de lluvia. Sí, claro. En Galicia llueve. Si no fuese así no ten-

dría esa vegetación verde gallego, tan frondosa que se come hasta los 

caminos. ¿Sabías que hay unas cien palabras en gallego para definir 

la lluvia? Mera, dioiva, poalleira, arroiada o breca son algunas de ellas. 

Está claro que aquí la lluvia no es un problema.

Cabo Home.

Serra do Courel.
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respeto y cuidado de éste siempre por delante. ¡Y hay tantos para-

jes idílicos en Galicia! Aparcar y levantarse al día siguiente entre 

árboles, en una pequeña aldea o con vistas a un prado o al mar no 

tiene precio.

En estas páginas queremos mostrar la Galicia que tanto nos 

gusta y amamos, a nuestra manera. Encontrarás doce rutas por 

las cuatro provincias buscando siempre la esencia más natural. 

Describiremos preciosas rutas de senderismo. Mencionaremos 

esas infraestructuras cercanas con servicios para nuestra cam-

per y algún lugar bonito para dormir, aunque mejor que cada uno 

busque el suyo propio.

Esta guía pretende orientar, inspirar y animar a que planifiques tu 

propia aventura por tierras gallegas. Porque como ya sabemos los que 

viajamos en camper o autocaravana, cada viaje será único. 

Entonces ¿tienes todo preparado? Pues aquí comienza nuestra ruta 

por Galicia y… ¡se chove que chova!

Es terra del galego. No hay nada más entrañable que escuchar en 

alguna aldea, pueblo o ciudad a los vecinos hablando en gallego, 

sazonado de ese acento tan característico.

Es terra de muy buena gente.

Si tenemos la suerte de recorrer Galicia en camper, a nuestro rit-

mo, decidiendo en cada momento lo que hacer, parar las veces nece-

sarias para conocer cada rincón, cada paraje, cada localidad que se 

nos cruce en el camino, poder disfrutar de su naturaleza sin ata-

duras... la vamos a gozar. Galicia es una comunidad que tiene muy 

en cuenta el turismo itinerante. Además de todas las instalaciones 

privadas disponibles como campings o camper parks, existe una red 

importante de áreas de autocaravanas municipales repartidas por 

las cuatro provincias. Es decir, no tendremos problemas a la hora de 

buscar un lugar con servicios para nuestra camper.

¿Y a la hora de pernoctar? Pues, descartando lugares concretos 

por su protección, podemos hacerlo en cualquier espacio con el 

Ribeira Sacra. Vista del cañón. Praia de Meiras.


